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The Institute for Neuro-Physiological Psychology

CUESTIONARIO SOBRE
INMADUREZ NEURO-MOTORA EN ADULTOS

[\ To] 001 oY (=TT TR Fecha de nacimiento ......cccoeevevvnneennnnn.
[DTT =TTl oY TP
Teléfono .coovveeeeeeeeeieieeeeeeeenn, MOVl e, [0 0 F= 11 PSR

éHa sido alguna vez diagnosticado de Dislexia, Dispraxia, TDA o TDAH?
En caso afirmativo, por favor especifique

PARTE 1 DESARROLLO NEUROLOGICO

Infancia
Por favor marque si procede
1. ¢Existe algun historial de dificultades similares dentro de la familia? ...
2. (Fue usted concebido por fecundacion artificial? Ll
3. Cuando su madre estaba embarazada de usted éTuvo alguin problema médico?  ............

Ejemplos: presidn arterial alta, vomitos excesivos, riesgo de aborto,
infecciones viricas severas, estrés emocional severo, por favor indique:

a. ¢Fumo durante el embarazo? L.
b. iBebié durante el embarazo>
c. ¢Tuvo alguna infeccion virica durante las

13 primeras semanas de embarazo®> ..
d. ¢Estuvo sometida a estrés emocional severo

en las semanas 25-27 del embarazo®? L.

e. Si se sabe, ¢ Cuantas ecografias se realizaron? ...
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4. ¢(Nacié usted a término, prematuro o de forma tardia?> L
(Lo Vg =1V oY ae [=No [ =1 =TT

éFue el proceso de nacimiento inusual o dificil en algun sentido?
e Inducido
e Partolargo
e Parto muy rapido
e Uso de forceps
e Uso de ventosa
e Por cesarea (elegida o de emergencia)

En caso afirmativo, por favor de detalles:

5. Cuando nacid, ¢Era un bebe pequefic?>

Por favor, indique el peso silo conoce: ........ccccuvvrnnrnnnnnen.

6. Cuando nacid, ¢Hubo en usted algo inusual?> .
Por ejemplo: craneo deformado, fuertes hematomas, violaceo, ictericia, cubierto de
membranas de tipo calcico, o requirié de cuidados intensivos.

En caso afirmativo por favor dé detalles .........oiiciicece e

7. Enlastrece primeras semanas de vida,

¢ Tuvo dificultades para mamar, tragar, ser alimentado o célicos? ...
8. ¢Fue usted amamantado?

¢Durante cuanto tiempo fue amamantado? e

9. En los seis primeros meses de la vida, éEra un nifio que se quedaba

muy quieto, como en muerte sabita? ...
10. Entre los 6 y los 18 meses, ¢Era un bebe muy activo y demandante, requiriendo

muy poco suefio, acompafado de llanto continuo®> ...
11. Cuando fue lo suficientemente mayor para sentarse en la cuna

y levantarse en el parqué, ¢ Mantuvo una conducta de mecerse de forma brusca,

tan violenta que la cuna o el parquet se movia de sitioc? ...
12. ¢{Se chocaba la cabeza deliberadamente contra objetos sélidos? ...
13. éPasd por las etapas de desarrollo motriz de reptar sobre la tripa y de gatear sobre rodillas y
manos o se desplazé con el culo o simplemente un dia se levanté y anduvo? ...

(Lo g =XV Lo g e [N o 1=y =1 | 1T TR
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14. iFue lento en aprender a andar? ..

15. ¢Fue lento en aprender a hablar? (frasesde 3 palabras) ...
16. En los primeros 18 meses de vida, sufrid enfermedades que implicaran fiebres altas
y/o convulsiones?

En caso afirmativo, por favor, dar detalles: ...

17. éHubo seiales de eczema o asma? Si/No
a) ¢Hubo otras sefales de respuestas alérgicas? Si/No
b) éHubo alguna reaccién adversa a las vacunas infantiles? Si/No

18. ¢ Tuvo dificultades aprendiendo a vestirse?» ..
19. ¢Se chupo el dedo hasta los 5 anosomas? ...

En caso afirmativo, qué dedo Dcho/Izqdo
20. {Ha mojado la cama, aunque ocasionalmente, después de los 5 aflos? ...

21. éSe mareaba cuando viajaba?> .

ESCOLARIDAD

22. Cuando fue por primera vez a un centro educativo formal, en los primeros dos afios de

escolarizacion.é¢Tuvo algun problema aprendiendoaleer? ...
23. En los dos primeros aios de escolarizacién formal,

¢Tuvo algun problema aprendiendo a escribir» ...
24. éTuvo algln problema al unir las letras en la escritura cursiva? ...
25. ¢ Tuvo dificultades para decir la hora en un reloj analdgico en

contraste con uno digital> ..
26. ¢Tuvo dificultades para aprender a montar en bicicleta con dos ruedas?  ........
27. En los primeros 8 afios de vida ¢hubo enfermedades que implicaran fiebres altas, delirio o

convulsiones? (excluyendo las enfermedades en los 18 primeros meses de vida)

[ 0N =10 4=V F=To [T Edad..................
[ 0N =10 4 T=Te F=To TR Edad......cc..........
[ 0N =10 4 T=Te F=To [T Edad.....cceccc.....

28. Fue un nifio con debilidad en los oidos, garganta y nariz, por ejemplo: padecié numerosas
infecciones de oido, de vias respiratorias o de tipo sinusitico ...
29. ¢Tuvo dificultades en atrapar la pelota, es decir,

problemas de coordinacion mano-ojo? ..
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Cuando ya era mayor y hacia gimnasia en la escuela ¢ Tenia mayores dificultades que sus

compafieros para realizar actividades como volteretas, escalar cuerdas, hacer el pino, la barra de

equilibrio o para saltar el plinto?

30. ¢Era del tipo de nifos que no puede sentarse quieto, como si tuviera hormigas

en los pantalones y los profesores le llamaban continuamente la atencion?

31. ¢Cometia numerosos errores al copiar de un libro o de la pizarra?

32. Cuando escribia algo de creacion propia,

éinvertia ocasionalmente letras, u omitia letras o palabras?

PRESENTE: VIDA ADULTA

33. Si hay un ruido o movimiento, repentino e inesperado,

¢Observa una reaccién exagerada en si mismo?

34. ¢Tiene usted agorafobia, ataques de panico, ansiedad extrema?

¢Qué edad tenia cuando comenzaron estos problemas?

¢Qué sintomas presentaba?

¢Existe algin momento o lugar donde los sintomas empeoren?

En caso afirmativo, donde o cuando

35. ¢Tiene la sensacion de que por momentos se puede caer?

Amenudo......cceeeeeeeeevinnnnnenn.

A VECES ooovviveiieiieieeeeas

36. ¢ Ve cosas que se mueven que usted sabe que

no se pueden mover como edificios, arboles, etc?

37. éSiente a veces que sus ojos no funcionardn correctamente,

por ejemplo, que no enfoquen bien o que produzcan efectos raros?
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38. ¢Padece sensaciones de nausea? Amenudo.....cooeeeeeveeneeeennnn..

39. éTiene sensacion de mareo? Amenudo.....ccceeeeeeeeineeeennnn..

A menudo.......ccocuveeeeeeeeeenn...
AVECES oo,
[N\ [UT o [of- IR
41. (Siente que tiene mal equilibric?>
42. iSiente que a veces su coordinacion esmala? L,
PARTE 3
43. ¢Sufre o ha sufrido migranas? A menudo........couveeeeeeeeeenn...
A VECES e,
[N\ [UTo [ot- I
44. (Es usted muy sensible a las luces brillantes?

(¢Ha estado en una discoteca con focos luminosos y le ha afectado?) .......ccccceenne
45. ¢Podria decir que es usted mas sensible al sonido que los demas? ...
46. ¢Tiene dificultad para discernir entre izquierda y derecha al dar indicaciones,

o para saber cudl es su izquierday suderecha?
47. éCuando escribe una carta larga se da cuenta de que al final comete errores

tontos, como poner letras en el orden erréneo o su memoria ortografica

empieza a resultar dificil incluso con palabras sencillas?

A menudo......coeecuuiieeeeennnnne

48. Cuando estd muy cansado éLe ocurre que sabe lo que
quiere decir pero lo que dice esta liado?

49. Cuando esta muy, muy cansado, su coordinacién desaparece,

Por favor anada cualquier informacion que considere necesaria:
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